LEGIA WARSZAWA S.A.

ul. tazienkowska 3 \ 00-449 Warszawa

tel. [+48] 22 318 20 00 \ fax [+48] 22318 20 01
e-mail: info@legia.pl \ www.legia.com

L INFORMACJE TECHNICZNE

1. Rozgrywki odbywajg sie boisku pitkarskim o wymiarach 27 m x 45 m. Bramki wystepuja w rozmiarze 2m x Sm.
Czas gry 2 x 20 min. Zespotly wystepuja w szeScioosobowych sktadach /bramkarz + pieciu zawodnikéw w polu -
Gra moze by¢ rozpoczeta w sytuacji gdy druzyna liczy przynajmniej 4 zawodnikéw. Godzina w terminarzu jest
godzing rozpoczecia meczu.

2. Zawodnicy muszg wystepowac w jednolitych strojach sportowych z numeracja na koszulkach i w obuwiu
sportowym (haloéwki, zim6éwki, lanki). Nie wolno gra¢ w butach z metalowymi lub plastikowymi wkretami.
Wyjatek stanowig bramkarze, ktérzy musza posiadac inne stroje niz reszta zespotu.

3. Przektadanie meczéw - kazda druzyna ma mozliwo$¢ przetozenia jednego meczu w rundzie. Nie ma mozliwosci
przetozenia spotkania w dniu meczu. Na przetozenia meczu musi zgodzi¢ sie druzyna przeciwna. W przypadku
braku zgody mecz odbywa sie zgodnie z terminarzem.

4. Aktualng liste zawodnikéw powinno sie wysta¢ do organizatora przed startem nowej edycji. W trakcie rozgrywek
mozna dopisaé na liste nowych zawodnikéw, jednak nie mozna tego zrobi¢ na dwa mecze przed koricem
(niezaleznie czy jest to mecz przetozony, czy kolejna kolejka z terminarza). Zawodnik nie moze wystepowac w
kilku druzynach w ramach jednego poziomu rozgrywek. Sedzia ma prawo nie dopusci¢ do rozegrania meczu jezeli
ma watpliwosci co do sktadu druzyny. Zastrzezenia dotyczace sktadu druzyny przeciwnej mozna zgtaszac przed
rozpoczeciem spotkania. W trakcie meczu lub po spotkaniu uwagi nie beda uwzglednione przez sedziego i
organizatora

II. ORGANIZACJA ROZGRYWEK

1. System rozgrywek uzalezniony jest od ilo$ci druzyn przystepujacych do danej edycji i bedzie podany przed
pierwsza kolejka. Kapitanowie druzyny otrzymajg réwniez droga mailowg zasady rozgrywek w kazdej z lig.

2. Zazwyciestwo druzyna otrzymuje 3 pkt. za remis 1 pkt. za przegrang 0 pkt. Druzyna ktéra wygra walkowerem
otrzymuje 3 pkt. i 5:0 w bramkach.

3. 0O kolejnosci w tabeli decyduje:
e po pierwsze wieksza ilo$¢ zdobytych punktéw

e  po drugie wynik bezposredniego spotkania miedzy zainteresowanymi druzynami - w przypadku 3 lub
wiecej takich druzyn tworzymy mata tabelke, w ktérej uwzglednione sg wyniki zdobyte pomiedzy
wszystkimi zainteresowanymi druzynami

e po trzecie lepsza réznica bramek
e po czwarte wieksza ilo$¢ zdobytych bramek
e po piate losowanie

III. PRZEPISY GRY

1. W czasie turnieju obowigzuja przepisy FIFA. Ponizej zostaly wymienione obowigzujace wyjatki od przepiséw
FIFA lub wyszczegdlnione zapisy bedace szczegoélnie istotne w rozgrywkach:

e dopuszczalna jest dowolna liczba zmian w wyznaczonej strefie. Strefa ta wyznaczona jest przy tawce
rezerwowych kazdej z druzyn. Nieprawidlowo przeprowadzona zmiane sedzia moze potraktowac jako nie
sportowe zachowanie i ukara¢ zawodnika wchodzacego kara jednominutowa.
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e Zawodnik nie moze nosi¢ na sobie czegokolwiek, co moze zaszkodzi¢ zdrowiu innych zawodnikéw jak i
zdrowiu jego samego. Sedzia zawodow ma prawo nie dopusci¢ do gry zawodnikéw, ktérzy nie spetnig
powyzszego warunku

e W meczu nie mogg bra¢ udziatu zawodnicy pod wptywem alkoholu i innych srodkéw odurzajacych. W
przypadku watpliwosci co do stanu zdrowia zawodnika sedzia ma prawo nie dopuscic go do gry.

e Zawodnik ktéry krwawi, musi opu$ci¢ boisko. Powrdci¢ moze na nie jedynie w przypadku gdy rana zostanie
zatamowana, a krew nie bedzie widoczna.

e Rzuty wolne posrednie i bezposrednie - ustawienie muru druzyny przeciwnej w odlegto$ci 5 metréw od pitki

e W przypadku rzutu wolnego posredniego w polu karnym (np. ztapanie pitki zagranej przez zawodnika ze
swojej druzyny, niebezpieczne zagranie) sedzia podyktuje rzut wolny posredni z linii pola karnego.

e Rzutkarny - wykonywany jest z linii pola karnego.

e Rzutz autu wykonywany jest noga, pitka stojaca, ustawiona na lub przed linig boiska, mur ustawiamy w
odlegtosci 5 metrow od pitki. Wznowienie autu w sposéb inny niz opisany powyzej skutkuje utratg autu na
rzecz przeciwnika.

e Bramkarz po opuszczeniu boiska przez pitke wprowadza jg do gry wytacznie rekoma. Prawidtowe
wprowadzenie jest wykonane jedynie gdy pitka po wyrzucie opusci wtasne pole karne. W trakcie akcji (gdy
bramkarz ztapat pitke, ktéra nie opuscita boiska) bramkarz moze wykopac¢ pitke noga. Gol po wznowieniu
przez bramkarza bedzie uznany tylko w sytuacji, gdy bramkarz wykopie pitke noga. Nie bedzie natomiast
uznany gdy pitka zostanie wyrzucona reka.

e W trakcie meczéw wystepuje zakaz gry wslizgiem (w kontakcie z przeciwnikiem )

e Kary - sedziowie mogg naktada¢ na zawodnikéw kary: niebieska kartka (jednominutowe i dwuminutowe) i
czerwona kartka (pieciominutowe). Zawodnik wykluczony z gry przez kare czasowa jednominutowa lub
dwuminutowa moze powrdci¢ na boisko po minieciu kary czasowej lub po straconej bramce.

e Zawodnik wykluczony z gry po otrzymaniu czerwonej kartki nie moze powrdcic¢ juz do gry w tym spotkaniu.
Po uptywie 5 minut (bez wzgledu na stracong ilo§¢ bramek), moze wej$¢ na boisko inny zawodnik z tej
druzyny. Zawodnik ukarany czerwong kartkg automatycznie pauzuje minimum jeden mecz. W przypadku
gdy zawodnik ukarany w poprzednim meczu czerwona kartke pojawi sie na boisku w kolejnych meczach
objetych kara, wynik takiego meczu rozstrzygniety bedzie walkowerem na niekorzys$¢ druzyny ukaranego
zawodnika.

e W przypadku, gdy zawodnik rezerwowy otrzyma czerwong (5minut) lub niebieskg (2minuty) kartke boisko
musi opusci¢ zawodnik lub zawodnicy przebywajacy na boisku. Po uptywie kary w tym przypadku zawodnik
ktoéry opuscit boisko, moze wrécic¢ do gry

e Podczas meczu do dyskus;ji z arbitrem uprawniony jest jedynie kapitan zespotu.
e W przypadku czynnego zniewazenia sedziego / uderzenie, oplucie itp./ sedzia natychmiast zakonczy zawody.

Wynik meczu zostanie zweryfikowany jako walkower przeciwko druzynie, ktérej zawodnik zawinit.
Zawodnik, ktory dopusci sie do takiego czynu zostanie usuniety z ligi.
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IV. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator ligi zapewnia pierwsza pomoc przy urazach powstatych w trakcie meczéw. Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za udziat w turnieju oséb chorych i wynikajacych z tego wypadkéw i urazéw. Zaleca sie aby
zawodnicy bioracy udziat przeszli badania lekarskie. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy
pozostawione w szatni ani na boisku

2. Wszyscy zawodnicy sg objeci ubezpieczeniem od NNW.

3. Zgloszenie do turnieju jest jednoznaczne z przestrzeganiem regulaminu i przepiséw gry. Kazdy zawodnik
zobowigzany jest do zapoznania sie z regulaminem i przestrzegania go w trakcie rozgrywek. W przypadku
nieprzestrzegania regulaminu organizator moze natozy¢ na druzyne lub zawodnika kare:

- Walkower dla druzyny przeciwnej
- usuniecie zawodnika lub druzyny z turnieju bez mozliwo$ci wycofania wpisowego.

4. Prosimy wszystkich uczestnikéw o zachowanie po sobie czystosci na terenie obiektu.
Do interpretacji niniejszego regulaminu uprawniony jest jedynie organizator.

6. W celu zapewnienia bezpieczenstwa i zdrowia wszystkich uczestnikéw rozgrywek, organizator od dnia 22
maja 2020 r. do odwolania, wprowadza tymczasowe zasady dotyczace rozgrywek opisane w pkt. VI ponizej.
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VI. TYMCZASOWE ZASADY DOTYCZACE ROZGRYWEK NA CZAS EPIDEMII COVID-19

1.

10.

11.
12.

13.

14.

Terminarz na czas epidemii ustalony bedzie od poczatku wedtug nowych zatozen. Nie bedg brane pod uwage
poprzednio ustalone terminy i czestotliwo$¢ rozgrywanych meczéw. W praktyce oznacza to, ze jesli dana druzyna
miata rozpisany mecz na termin czwartkowy, to moze sie okaza¢, ze przy nowym terminarzu zmianie ulegnie dzien
i godzina danej kolejki. Z racji ograniczen czasowych jak i dostepowych boiska réwniez dtugos¢ rozgrywek ulegnie
rozciggnieciu w czasie.

Druzyna na czas epidemii sktada¢ sie moze z ograniczonej liczby zawodnikéw. Organizator bedzie informowat
o dopuszczalnej liczbie zawodnikéw w osobnej wiadomos$ci i bedzie ona uzasadniona od aktualnego stanu
prawnego.

Szatnie pitkarskie beda niedostepne. Zawodnicy powinni przyjezdzaé na obiekt juz przebrani lub przebiera¢ sie
bezposrednio na boisku.

Na boisku nie bedzie wymagane zastanianie ust i nosa.

Zmieniona zostanie réwniez organizacja wej$cia na obiekt. Niedostepny bedzie parking na terenie Stadionu.
Samochody zawodnicy parkowac¢ moga przed obiektem od ulicy Lazienkowskiej na terenie nienalezacym do
Stadionu Legii Warszawa (po godz. 18:00 parking ten jest bezptatny).

Wejscie piesze odbywal sie bedzie bezposrednio przy boiskach, na ktérych rozgrywane beda zawody
i zlokalizowane bedzie od ulicy Lazienkowskiej naprzeciwko Kosciota.

Przy wejsciu stacjonowaé bedzie pracownik klubu lub pracownik ochrony klubowej, ktéry bedzie wyposazony
w sprzet do dezynfekcji zawodnikéw i obstugi rozgrywek. Osoba ta bedzie réwniez odpowiedzialna za weryfikacje
uprawnionej liczby oséb do przebywania na obiekcie w danym momencie.

Grupa zawodnikéw oczekujaca na swoj mecz bedzie mogta wej$¢ na obiekt dopiero po opuszczeniu obiektu przez
odpowiednig ilo$¢ zawodnikéw, ktéra juz na jego terenie przebywa.

Przed przystapieniem do meczu, w celu zachowania najwyzszego poziomu bezpieczefistwa dla wszystkich
uczestnikow rozgrywek, kazdy zawodnik zobowigzany jest do wypetnienia formularza zgtoszeniowego (ankiety),
ktérego wzoér stanowi Zalacznik nr 1 do niniejszego regulaminu. Kapitan kazdej druzyny zbiera wypetnione
ankiety przez cztonkéw swojej druzyny i przekazuje je sedziemu przed przystapieniem do meczu.

Nie bedzie mozliwe korzystanie z tawek rezerwowych, a zawodnicy z dwéch réznych druzyn, ktérzy aktualnie nie
znajduja sie na boisku powinni znajdowac sie po przeciwnych stronach boiska za linig konicowa.

Po kazdym meczu sedziowie techniczni przeprowadza dezynfekcje sprzetu (pitki, stot z tablicami oraz bramki).

Na kazdy mecz przygotowany bedzie inny, $wiezy komplet znacznikéw, natomiast dla komfortu i bezpieczenstwa
zawodnikow prosimy aby Ci przychodzili w jednolitych strojach w ramach jednej druzyny.

Po kazdym meczu przewidziane bedzie 15 minuty odstepu do nastepnego spotkania podczas ktérych mozliwe
bedzie bezpieczne przeprowadzenie wyj$cia zawodnikéw konczacych mecz, bezpieczne wejscie zawodnikéw,
ktérych mecz ma nastapi¢ oraz dezynfekcje sprzetu technicznego.

Mecze rozgrywac bedziemy na dwoéch ¢wiartkach boiska, przy zatozeniu, Ze na jednej potowie boiska moze sie
odby¢ jeden mecz, a wykorzystywane ¢wiartki sg potoZone po przekatnej w stosunku do siebie. Zatozenia te moga
sie zmieni¢ wraz w zalezno$ci od aktualnego stanu prawnego.
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ZALACZNIKNR 1
FORMULARZ ZGLOSZENIOWY DO ROZGRYWEK LIGI BIZNESU
W trosce o bezpieczenstwo Panstwa, zawodnikow oraz sedziow i pracownikéw obstugi Ligi Biznesu prosimy o odpowiedzi

na ponizsze pytania:

Czy Pan/Pani lub kto$ z Panistwa domownikéw w ciggu ostatnich 2 tygodni przebywat za

granica? TAK / NIE
Czy Pan/Pani lub kto§ z Panstwa domownikéw jest obecnie objety nadzorem

! . . TAK / NIE
epidemiologicznym (kwarantanng)?
Temperatura powyzej 37 stopni powinna budzi¢ watpliwosci. Czy w zwigzku z tym, w ciggu TAK / NIE
ostatnich dwdch tygodni miat Pan/Pani temperature powyzej 37stopni.
Czy miat/a Pan/Pani w ostatnim tygodniu bél gtowy? TAK / NIE
Czy miat/a Pan/Pani w ostatnim tygodniu katar? TAK / NIE
Czy miat/a Pan/Pani w ostatnim tygodniu dusznosci? TAK / NIE
Czy miat/a Pan/Pani w ostatnim tygodniu zaburzenia wechu? TAK / NIE
Czy miat/a Pan/Pani w ostatnim tygodniu zaburzenia smaku? TAK / NIE
Czy miat/a Pan/Pani w ostatnim tygodniu kontakt z osobg z potwierdzonym zakazeniem

TAK / NIE

COVID-19?
Czy miat/a Pan/Pani w ostatnim tygodniu kontakt z osobg chorg na zapalenie ptuc? TAK / NIE

Czy w ostatnim tygodniu przebywat/a Pan/Pani w obszarze wysokiego ryzyka, np. szpital? = TAK / NIE

Jezeli ma Pan/Pani ktéry$ z powyzszych objawéw, prosimy o zgloszenie sie do lekarza i odpuszczenie udziatu
w rozgrywkach Ligi Biznesu przynajmniej na jeden tydzien.
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OSWIADCZENIE ZAWODNIKA

Ja, nizej podpisany/a (dalej: ,Zawodnik”), o$wiadczam, ze w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii na terenie
Rzeczypospolitej Polskiej, w tym w szczegd6lnosci w zwigzku z Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 2 maja 2020 r.
zmienionym rozporzadzeniem z dnia 7 maja 2020 r. w sprawie ustanowienia okre$lonych ograniczen, nakazéw i zakazéw
w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii:

1. wyrazam zgode na uczestnictwo w Lidze Biznesu organizowanej przez Legie Warszawa S.A. na zasadach wskazanych
w regulaminie rozgrywek, ustalonym na podstawie przepisow prawa powszechnego dotyczacych dziatalnosci
sportowej w okresie epidemii COVID-19;

2. jestem Swiadom/a oraz akceptuje ryzyka i zagrozenia zwigzane z uczestnictwem w rozgrywkach sportowych
organizowanych przez Legie Warszawa S.A. w okresie epidemii COVID-19;

3. zwalniam Legie Warszawa S.A. z odpowiedzialno$ci i zobowiagzuje sie nie dochodzi¢ jakichkolwiek roszczen od Legii
Warszawa S.A. w przypadku mozliwego zarazenia COVID-19 lub innych mozliwych zdarzen zwigzanych z epidemia;

4. wypethitam/wypetnitem formularz zgtoszeniowy do udziatu w rozgrywkach Ligi Biznesu w okresie epidemii covid-19

zgodnie z prawda oraz w sposob kompletny.

(miejscowosé, data) (czytelny podpis)
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ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH DOTYCZACYCH ZDROWIA

Ja nizej podpisany/a zgadzam sie na przetwarzanie przez Legie Warszawa S.A. (,Legia”), ul. Lazienkowska 3, 00-449
Warszawa, danych osobowych dotyczacych mojego zdrowia, podanych w formularzu zgtoszeniowym (ankiecie) w celu
niezbednym do weryfikacji, czy istnieja przeciwskazania do mojego uczestnictwa w Lidze Biznesu organizowanej przez
Legie.

Rozumiem, ze moge zawsze cofna¢ zgode piszac na adres daneosobowe@legia.pl, przy czym cofniecie zgody nie
wplynie na zgodno$¢ z prawem dzialan Legi dokonanych przed cofnieciem zgody.

Zostalem poinformowany i rozumiem, Ze: administratorem moich danych osobowych jest Legia, dane kontaktowe:
ul. Lazienkowska 3, 00-449 Warszawa, e-mail: daneosobowe@legia.pl; dane osobowe dotyczace zdrowia zawodnika
(uczestnika Ligi Biznesu) beda wykorzystywane - na podstawie mojej zgody - w celach niezbednych do weryfikacji, czy
istniejg przeciwskazania do uczestnictwa w rozgrywkach sportowych i czy zawodnik moze bezpiecznie uczestniczy¢ w
zajeciach oraz w prawnie uzasadnionym interesie polegajgcym na dochodzeniu lub obronie przed roszczeniami; przystuguje
mi prawo dostepu do danych, sprostowania danych, ograniczenia przetwarzania, usuniecia danych, sprzeciwu wobec
przetwarzania danych, przenoszenia danych; przystuguje mi takze prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie (w
szczegoOlnosci poprzez kontakt na podany adres email), bez wptywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego
dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem oraz prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych. Dane osobowe beda wykorzystywane przez okres az do cofniecia przeze mnie zgody na okres$lone korzystanie
z danych a nastepnie do uptywu terminu przedawnienia roszczen zwigzanych z korzystaniem z tych danych. Wszystkie dane
podane zostaty dobrowolnie. Dane nie beda przekazywane poza obszar Europejskiego Obszaru Gospodarczego ani do
organizacji miedzynarodowych. Dane nie beda wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji mogacych
mie¢ wptyw na moja sytuacje prawna.

(miejscowosé, data) (czytelny podpis)
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